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Liebe Leserin! Lieber Leser!

Ende 2010 wurde unser Haus, als eines von 6 Pflegeheimen in der
Steiermark, ausgewahlt, als Projektpartner im Pilotprojekt
.Hospizpflege im Heim®, teilzunehmen. Dieses Projekt des
Hospizvereins Steiermark wird von den Ressorts Gesundheit und
Soziales des Landes Steiermark finanziert und orientiert sich an
den Richtlinien des Dachverbandes Hospiz Osterreich. Ziel dieses
Projektes ist es, dass 80 % des gesamten Personals eines Heimes
(auch Kuche, Wascherei, Reinigung) eine Grundausbildung in
Hospiz und Palliativbetreuung bekommt. Im Dezember wurde dieses Projekt
erfolgreich abgeschlossen. Die Urkunden werden im Marz 2012 feierlich in Graz
verliehen werden.

Da viele unserer Mitarbeiter in Validation und Kinasthetik ausgebildet sind, ist es
uns nun gelungen auch in den Bereichen Hospiz und Palliativbetreuung einen
Schwerpunkt zu setzen. Die Bewohner werden immer alter und somit werden
Sterbebegleitung und Schmerzbehandlung sowie individuelle Betreuung und
Zuwendung fur Bewohner und Angehorige immer wichtiger. Die Qualitat eines jeden
Hauses richtet sich auch nach der Aus- und Weiterbildung der Mitarbeiter, und hier
darf ich mit Stolz berichten, dass unser Haus ganz vorne dabei ist.

Danken mochte ich allen, die sich in diesem zu Ende gehenden Jahr fir unser Heim
in vielfaltiger Weise eingesetzt haben. Meinen Kolleginnen und Kollegen im Heim
und der Bezirkshauptmannschaft Weiz, den vielen ehrenamtlichen Mitarbeitern des
Lazarus Altenhilfswerkes und allen, die dazu beitragen, unseren Bewohnern ein
angenehmes und friedliches Leben hier im Heim zu bieten.

Ich winsche allen ,Frohe Weihnachten“ und ein gutes und erfolgreiches ,Neues
Jahr 2012 mit viel Gesundheit und vielen gltcklichen Momenten. Glicklich wird
man letztlich nur, wenn man andere gltcklich macht.

Einen guten Start ins Neue Jahr winscht

lhr Heimleiter Johann Wiedner

In unserem Neubau wurden bereits die
Fenster montiert und mit dem Innenausbau
begonnen. Die Ausschreibung der
Einrichtung lauft gerade. Im Moment sieht es
so aus, dass der Bauzeitplan fir die
% Ubergabe im Dezember 2012 eingehalten
m werden kann.




Maria Kober Gertraud Weidner Gertraude Cacilia Wurm

85 Jahre

Karl Wagner Maria Leber
90 Jahre 85 Jahre

Walter Zengerer
65 Jahre

Maria Toglhofer

85 Jahre _
Dr. Herta Pichelmayer Maria Wagenhofer
Maria H6rmann 91 Jahre Cacilia Gschanes 91 Jahre

Cacilia Pend| 93 Jahre Cacilia Christiner 93 Jahre



Kamilla Bauer Anna Binder
14.08.1924 — 07.10.2011 02.05.1930 - 31.10.2011

Maria Feeberger
21.06.1928 — 02.11.2011
Theresia Lechner Anton Ortner
26.09.1931 - 29.10.2011 15.01.1921 — 27.09.2011
Viktoria Strobl
09.12.1923 - 04.11.2011

Arnold Schober Anna Darnhofer
30.01.1919-18.11.2011 20.07.1925 -04.12.2011

Nikolaus Leskovar
23.05.1921 - 06.12.2011

Franz Koller Ludwig Stampfi
29.01.1922 - 13.12.2011 10.04.1936 — 14.12.2011

Hilda Gutkauf
08.06.1940 — 14.12.2011




Josef Fuchs, Mitterdorf

Maria Kaser, Gleisdorf

Josef Lichtenegger, Weiz

Josef Rath, Gleisdorf

Johanna Schwarzl, Graz

Maria Schneider, Gleisdorf

Hilda Gutkauf, Gleisdorf

Adalbert Kramer, Kalsdorf

Hertha Lienhart, Gleisdorf

Franz Schwarz, Ungerdorf

Rupert Lang, Albersdorf / Prebuch



Bei herrlichem Sonnenschein und sommerlichen Temperaturen, und das am
30. September, machten wir mit Heimbewohnern eine Sparzierfahrt in die

Stadt.

Heimbewohnern

Wir kehrten beim Kaffee Sorger auf ein
Erfrischungsgetrank und Kaffee mit Kuchen
ein. Im Gastgarten unter dem Sonnenschirm
genossen wir alle die schone Zeit und
plauderten Uber Gott und die Welt.

Wir freuen
uns immer
wieder,

wenn wir

Freude machen

konnen, wenn wir mit ihnen spazieren fahren
und ihnen so eine kleine Abwechslung von
ihrem Heim-Alltag bieten.

Dazu mochte ich mich auch bei allen

Lazarusvereinsmitgliedern, die immer zur Stelle sind wenn ich sie anrufe und

brauche, sehr herzlich bedanken.

Kirzlich feierte das Lazarus
Altenhilfswerk sein  20jahriges
Bestehen. Gefeiert wurde beim
Pfarrkaffee im Pfarrheim.

Diakon Franz Brottrager
Pfarrer Mag. Krisper

Fur das Lazarusaltenhilfswerk
Maria Fasching



Aufgrund des wundervollen
Wetters konnten wir das
Kastanienbraten heuer im
Garten durchfihren. Viele
Bewohner und Gaste konnten
so den schénen Herbst noch
einmal so richtig geniel3en.

Gottfried Kalcher unterhielt uns in
gewohnter Manier auf seiner
Harmonika.

Herr Dir. Wiedner war fir das
Braten der Kastanien
verantwortlich.



16 Buben der Hauptschule Markt Hartmannsdorf besuchten kurzlich im
Rahmen des ,Boys Day* unser Haus, um einen Einblick in die Arbeit in einem
Pflegeheim zu bekommen. Es bestand fir die Buben die Mdoglichkeit, in
frauendominierten Berufsfeldern wie der Gesundheits- und Krankenpflege, allen
Pflegehelferberufen, der Seniorenanimation und der Ergotherapie einen
Einblick zu bekommen. Zu diesem Zweck erhielten sie Informationen zum
Ausbildungsweg und zu den Arbeitsablaufen in den jeweiligen Berufen.

Im Anschluss daran nutzte die Gruppe die Moglichkeit zum Gesprach mit zwei
unserer mannlichen Mitarbeitern, Christoph Purkathofer und Andreas Riedler.
Von Mann zu Mann erfuhren die Jungs tber deren beruflichen Werdegang und
ihre aktuelle Téatigkeit.

Am Ende des Besuchs bekamen alle Buben im Schubertsaal

ein

.Mannermittagessen®, bestehend aus Suppe, Schnitzel und Nachspeise. Den

Buben hat es geschmeckt und wir sagen danke fiir euren Besuch!



Am Martinstag, dem 11.11.2011 feierte der JUKI- Kindergarten das alljahrliche
Laternenfest. Der Umzug fuhrte, wie schon im Vorjahr, zu uns ins
Bezirkspensionistenheim. Vor der Ankunft der Kinder wurden von den
Bewohnern selbstgestaltete Laternen auf die Balkone gestellt, welche das Heim
im bunten Licht erstrahlen liel3en.

Als der Umzug das Heim
erreichte, wurde die
Kinderschar bereits von
den Bewohnern erwartet.
Die Kinder sangen Lieder
vom heiligen Martin und
bekamen zur Belohnung
von den Bewohnern
gebastelte  Martinsganse
und Laternen, die mit
einem  Zuckerl verziert
waren.

Unsere Kiichenfeen
zauberten leckere Eskimos,
die Grof3 und Klein sehr gut
schmeckten.

Auch unser Burgermeister Christoph Stark
warmte sich mit einer Tasse Tee und liefld sich
den Eskimo schmecken.



Sehr gut besucht war wieder
unsere Tombola am 17.
November. Viele Bewohner
nutzten den Spielenachmittag
Zu einem gemiditlichen
Beisammensein.

Als Erste konnte diesmal Frau Aloisia Posch alle
Nummern abdecken und so den 1. Preis gewinnen.
Aber auch Frau Anna Schwaiger als zweite und Herr
Karl Schlener als dritter durften sich noch Uber tolle

Preise freuen.

Alle 30 Gewinner freuten sich Uber die
gewonnen Preise. Far jeden
Teilnehmer gab es aber auch einen
kleinen Trostpreis.

Bei der Preisgestaltung beteiligte sich
wie immer das Lazarus Altenhilfswerk.
Herzlichen Dank dafr!



Einer Einladung folgend machten sich sieben Bewohner des BPH Gleisdorf am 13.

Dezember 2011 auf den Weg zum JUKI Kindergarten in Gleisdorf.
Dort angekommen erwartete die
Besucher zuerst einmal eine
gemeinsame Starkung mit den
Kleinen. Bei Saft, Broten und von den
Kindern selbstgemachten Keksen
kamen sich Kinder und Pensionisten
schnell naher. AnschlielRend sangen
die Kinder Lieder, tanzten dazu und
auch die Herbergsuche wurde
entzickend dargestellt.
Zum Abschied schenkten die Kinder
den Bewohnern selbstgebastelte
Stern-Kerzen.

Es hat allen Spal3
gemacht und wir haben
den Besuch sehr
genossen. Wir danken
den Kindern und
Kindergarten-
betreuerinnen fur die
Ermdglichung dieser
wunderschdnen Stunden!



Adventeinstimmung

Anstatt eines Weihnachtsbasars veranstalteten wir dieses Jahr, zusammen mit
dem Lazarus Altenhilfswerk, eine ,Adventeinstimmung®. Bei weihnachtlicher
Hintergrundmusik, wurden hausgemachte Mehlspeisen zum Verkauf
angeboten. Bei Kaffee und Aufstrichbroten stand das gemitliche
Beisammensein im Vordergrund. Nebenbei haben wir einen Blcherbasar
veranstaltet.

Unsere Bewohner in gemdatlicher
Runde bei Kaffee und Kuchen.

Nattrlich konnte in den Blchern auch
geschmokert werden.

Wir danken allen Besuchern firs
Kommen.

Der Erlos von € 730,- wird vom
Lazarus Altenhilfswerk, far
Sonderausgaben beim Neubau
verwendet.



Wie jedes Jahr zu Beginn der Weihnachtszeit wurde auch heuer wieder in jedem
Stockwerk Lebkuchen gebacken. Der Teig wurde bereits fertig von der Kiiche

geliefert und so konnte sofort
mit dem  Ausrollen und
Ausstechen begonnen werden.
Die Bewohner waren mit
Begeisterung dabei, rollten mit
viel Temperament den Teig aus
und verzierten die Lebkuchen
kunstvoll mit Kirschen und
Nussen. Zwischendurch durfte
auch immer wieder gekostet
werden... Die fertig
gebackenen Lebkuchen
wurden an die Lebkuchen-
backer und Besucher verteilt
und schmeckten allen sehr gut!

Am 15. Dezember verwohnten
uns die ,Hugellandla“ bei
einem Adventkonzert in der
Kapelle mit vorweihnachtlichen
Klangen.

Der Nikolaus besuchte uns
heuer am 5. Dezember und
verteilte seine Packchen.

Musikalisch begleitet wurde
er dabei von der OVP-
Frauenbewegung, der wir
auch herzlich fur die
Organisation danken.



Ebenso besuchte uns heuer
eine Klasse der Haupt-
schule  Gleisdorf (Foto
unten). Sie stimmten uns mit
Liedern und Texten auf den
Advent ein. Anschliel3end
verteilten  sie  selbstge-
bastelte Engel an die
anwesenden Bewohner.

Die 2. Klasse der Volksschule
Wetzawinkl besuchte uns auch
heuer wieder im Advent.

Die Kinder hatten ein sehr auf-
wendiges Programm
einstudiert: Neben vielen
Liedern, Instrumentalstiicken
und Geschichten hatten sie
auch ein kleines Theaterstick
und einen Tanz vorbereitet.

Wir danken allen Kindern
und Lehrern fur die wirklich
gelungenen Vorstellungen.

alle waren sie bemiiht,
um unser Wohlergehen.

Ein schénes Jahr geht nun zu Ende,
mit ein paar Tiefen und vielen H6hen,

Im Frihjahr begann es mit der Gartenparty,
dann der Woaz, die Kurbisse und die
Maroni

spielten eine grol3e Rolle,

doch weit und breit keine Frau Holle.




Seit September gibt es jeden
Mittwoch von 8 - 10.30 Uhr die
Moglichkeit in Ullis Greil3lerladen
einzukaufen. Es gibt eine grol3e

Auswanhl an verschiedenen
Produkten zum gunstigen Preis.
Uber SuRigkeiten und

Kosmetikartikel bis hin Zu
Basteleien und Grul3karten findet
man alles in Ullis Greil3lerladen.

Interview Frau Rupp: Ich bin ganz zufrieden, dass ich die
Moglichkeit habe hier einzukaufen, weil ich sonst nirgends mehr
hinkomme. Im Moment komme ich jede Woche hierher. Ich kaufe
Kosmetikartikel fir mich, aber auch verschiedene Sii3igkeiten zum
Verschenken.

Interview Fr.Taferl: Mir gefallt der Greil3lerladen und das grof3e
Sortiment sehr gut. Ich gehe wochentlich hin und teile mir meine
Termine auch so ein, dass ich am Mittwoch Vormittag Zeit habe
zum Einkaufen. Ich suche mir immer ein frisches Obst aus und
kaufe auch oOfters Naschereien. Der Preis fir alle Produkte ist in
Ordnung.

Wir freuen uns auf ihren Besuch!

Ulli, Christoph,
Brigitte und Michaela



Wir wollen Sie und ihre Angehdorigen herzlich einladen an der nachsten

die am

stattfindet teilzunehmen.

Im Rahmen dieser Veranstaltung wird Stationsschwester Elfriede Pregartner
eine Einfihrung in die Aromapflege geben. Die Aromapflege gilt als
anerkannte komplementare Pflegemethode, mit der es gelingt, auf einfache Art
und Weise dem Patienten Wohlbefinden zu vermitteln, seine
Selbstheilungskrafte anzuregen und somit den Genesungsprozess zu fordern.

Anschlie3end wird Heimleiter Herr Direktor Wiedner wieder ein Update der
Baufortschritte und Neuigkeiten betreffend des neues Heimes geben.

Zum Ausklang dieses Nachmittages haben Sie wieder die Mdglichkeit sich
direkt mit anwesenden Mitarbeiterlnnen und Angehérigen auszutauschen und
Fragen zu stellen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

ANGEHORIGENBERATUNG
BPH Gleisdorf



Montag: Rosenkranzbeten in der Kapelle 14.00 Uhr
Mittwoch: Ullis Greil3lerladen von 8.00 Uhr bis 10.30 Uhr
Rosenkranzbeten anschl. HI. Messe Kapelle 08.20 Uhr
Freitag: Singkreis im Schubertsaal 14.00 Uhr
Samstag: Lazarus Mosaikrunde Schubertsaal 13.30 Uhr
Sonntag: Wortgottesdienst Kapelle 09.00 Uhr
Das tagliche Animationsprogramm ist auf den Anschlagstafeln in den Stockwerken
ersichtlich.
04.Jan. 2012  14.00 Uhr Geburtstagsessen Schubertsaal
12. Jan. 2012  14.00 Uhr Varieta Musica Kapellenraum
19. Jan. 2012  14.00 Uhr Konzert “Liedschatten” Kapellenraum
25.Jan. 2012  09.30 Uhr Kaffeeplausch Schubertsaal
26. Jan. 2012  14.00 Uhr Bunter Nachmittag Schubertsaal
02. Feb. 2012 11.00 Uhr Geburtstagsessen Schubertsaal
09. Feb. 2012  14.00 Uhr Varieta Musica Kapellenraum
29.Jan. 2012  09.30 Uhr Kaffeeplausch Schubertsaal
01. Marz 2012 14.00 Uhr Varieta Musica Kapellenraum
07. Marz 2012 11.00 Uhr Geburtstagsessen Schubertsaal
19. Marz 2012 14.00 Uhr Kreuzweg Kapelle
26. Marz 2012 14.00 Uhr Kreuzweg Kapelle
28. Marz 2012 09.30 Uhr Kaffeeplausch Schubertsaal
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